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DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Ptatki jaglane na mleku Zupa z fasolkg szparagowa
Poniedzialek Kanapeczki mieszane Gulasz wieprzowy z kolorowymi Buteczka galanteria
05.09.2016 zpwarz ami warzywami, kasza jeczmienna, Owoc
e yw kalafior gotowany na parze Herbatka jagodowa bez cukru

Herbatka malinowa bez cukru
Kompot owocowy

Kawy inka na mleku

: : Zupa warzywna Wafel ryzowy z miodem
Witorek Kana?t\llazrzs;\,rvzrrr:ﬂbla’rym Pulpety indyczo-cielece, ziemniaczki Owoc
06.09.2016 Herbatka z cytryna bez cukru z koperkiem, buraczki gotowany Herbgtka truskawkowa
Kompot owocowy z pigwa bez cukru
Kasza manna na mleku Kanapeczki z poledwicg

Zupa brokutowa

Sroda Kanapeczki z szyneczka Gotowane pierogi z serem

staropolska, satatkg

sopocky i ogérkiem
Owoc

Y 07.09.2016 i pomidorkiem Surowk}a(ozmmi;c:x;vgél ananasa Herbatka rumiankowa bez
1 Herbatka zurawinowa bez cukru P Wy cukru
s Zupa pomidorowa ze swiezych
2 Platki kukurydziane na mleku | Romidorow z bazylia i makaronem Kisielek By
A& L Czwartek Kanapeczki z szyneczka Soj{czysta piers z_kurckz_aka W sosie Chrupki kukurydziane 6
- . . wiasnym, ziemniaczki gotowane, Herbata brzoskwiniowa
/ﬁ a/‘?/ () 08.09.2016 Herba?lgt;)lg\r,;qeézpkao?/\r/gctfzg cukru marchewka z groszkiem gotowana na bez cukru % ‘~
Y parze (3 ﬁ i
Kompot owocowy C‘) -
Kasza jaglana na mleku Zupa neapolitanska Kasza manna z musem
Piatek Kanapki z pastg tososiowg ze Filet rybny pieczony z ziotami owocowym
09 03 2016 szczypiorkiem i masetkiem, ziemniaczki gotowane Owoc
e i warzywami z koperkiem, brokut gotowany na parze| Herbatka z dzikiej rozy bez

Herbatka owoce lesne bez cukru Kompot owocowy cukru




